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moment so gering wie méglich eingestellt werden, um ein Uberdre-
hen der Schraube zu verhindern. Das endgiiltige Festziehen der
Schrauben soll immer mit einem Handschraubenzieher vorgenom-
men werden. Bei Gefahr, dass zu lange Schrauben die
Skilaufflache abhebt, eine kirzere Schraube verwenden oder vor-
sichtig die Schraube abschleifen. Kleber kénnen bei
Skibindungsschrauben als Schmiermittel verwendet werden.

. Klebstoff nur dann verwenden, wenn er als Schmiermittel erforder-

lich ist, bzw. wenn es vom Skihersteller empfohlen wird.

Zuerst die Fangband-Osen (14) jeweils links bzw. rechts unter das
vordere Gehause (27) gem. Abb. D/H positionieren und mit den
vorderen vorgesteckten Schrauben (12) leicht festschrauben.
Mit den beiden hinteren vorgesteckien Schrauben (13) den
Halteklotz (11) leicht festschrauben.

Drehen Sie jetzt alle Schrauben (12,13) von Hand gleichméBig
fest.

Zur Verringerung des Eisaufbaus unter der Sohle, die
Schraubenschlitze der beiden hinteren Schrauben (13) mit
Schraubenkleber bestreichen und die Anti-Eis Kappen (25) fest
aufpressen.

Nach abgeschlossener Bindungsmontage den Schuhaufnahme
(1) einrasten, siehe Beschreibung Abb. E.

Uberpriifen Sie abschlieBend, jede Schraube, ob die Bindung
spielfrei sitzt und in Skilangsrichtung parallel fluchtet.

1.4 Carving-Unterlagen

Werden Carving-Unterlagen (20) (21) verwendet, zuerst mit
Schrauben (22) die vordere Unterlage fixieren; die orginalen
Schrauben (12) gegen die, den Unterlagen beigelegten l&ngeren
Schrauben austauschen und Bindung wie unter 1.3 beschrieben,
befestigen.

1.4.1 Montage der Bindung auf einen Ski mit Gewindeeisétzen:

1) Sie benétigen den optionalen Insert Adapter #Z007

2) Zuerst den Insert Adapter mit den Schrauben M5x16 auf dem
Ski von Hand festschrauben.

3) Hintere Adapterplatte (21) mit Schrauben M5x16 festschrauben.

4) Nun die Bindung auf dem Adapter wie unter Pos. 1.3 beschrie-
ben von Hand festschrauben.

1.5 Steighilfe
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Priifgerat

Wurden Montage, Einstellung und Funktionstest ordnungsgemaB

durchgefiihrt, muss die Skibindung mit einem Skibindungs-

prifgerat nach DIN/ISO 11088 iiberpriift werden.

Wichtig: Die Angaben des Herstellers beachten.

Mit dieser Uberpriifung soll festgehalten und per Ausdruck besttigt

werden, dass die eingestellten Auslése-Sollwerte (angegeben in

daNm) innerhalb der vergegebenen Toleranzen liegen. GemaB

DIN/ISO 11088 ist eine Auslosewert-Toleranz von + 15 % erlaubt.

Die Auslésewert-Toleranz von + 15 % kénnen Sie aus der jeweili-

gen Einstelltabelle ersehen, indem Sie eine Reihe ober- oder unter-

halb des ermittelten Auslése-Sollwertes ablesen.

Grundsétzlich ist nach durchgefiihrter Endeinstellung dem Kunden

zusammen mit der Funktionseinheit der Priifbericht auszuhandigen.

Falls das Prufgerat keinen Bericht ausdruckt, sind die Ergebnisse

auf einer Einstellkarte festzuhalten. Neben den Messdaten sind die

in Kapitel 5.1 angegeben Daten aufzufihren.

4 Fehlersuchverfahren

Nach korrekter Ei llung der Seit

Fersenteils folgenden Test durchfiihren:

Prufen Sie, ob Skibindung, Ski und Skischuh den

Sichtuberprufungskriterien entsprechen.

Wichtig: alle gebrauchten Skibindungen mussen vor Uberpriifung

gereinigt werden.

4.1 Seitenauslosungs Funktionstest

Prufung auf Seit izitat und Rucl Ing:

Ski fest einspannen, mit Handballen oder einem Gummihammer

seitliche Schlége auf Fersenbereich des Skischuhes geben. Die

Seitenausldésung soll ca. 6 -10 mm auslenken. Der Skischuh muss

schnell und reibungslos in die Mitte zuriickkommen. Wenn die

Seitenausldsung tiber 10 mm seitlich bewegt wird, I6st die Bindung

aus. Es muss vor der Durchfiihrung weiterer Tests die

Seitenauslésung zurtickgestellt und neu eingestiegen werden.

Wenn das System in Ordnung ist

Einstellwerte auf einem Skibindungsprufgerét prifen.

der Auslosedreh te mit einem

1slésung und des

Wenn das System nicht in Ordnung ist

Langsame, nicht exakte Riickstellung zur Mitte:
o Priitan b Clhiarhiih Nafr DIKIICH RAarmm artenmalht adar AR ar

Der Skifahrer muss klar darauf hingewiesen werden, dass das

Risiko einer Verletzung stark ansteigt, wenn Systemteile nicht

der Norm entsprechen, zu sehr abgenutzt oder in anderer

Weise unbrauchbar sind.

Ruickstellung der Seitenauslésung nach einer Auslésung.

Der Skifahrer muss darauf hingewiesen werden, dass bei

irgendwelchen Problemen, die das System

Ski/Skischuh/Skibindung betreffen, sofort ein Fachhéndler auf-

gesucht werden soll.

Wartung

* Dem Skifahrer muss erklart werden, dass die Skibindung
immer sauber, frei von Schmutz, Staub, und Salz sein muss.

¢ Dem Skifahrer muss empfohlen werden, das komplette
Ski/Skischuh/Skibindungssystem vor jeder Saison zu einem
Fachhandler zur Uberprtfung und Wiedereinstellung zu brin-
gen.

« Dem Skifahrer soll auch vorgefiihrt werden, wie der IAS Test

(siehe unten) funktioniert. IAS Test Empfehlung:

Seitenauslésung der Skibindung im Stand ist Kontrolle, ob die

Skibindung richtig eingestellt ist.

5.3 Unterschrift des Skifahrers auf der
Priifbescheinigung bzw. Einstellkarte

* Richtige Erkldrung des Einstiegs-, Ausstiegs- und
Wiedereinstiegsvorganges.

* Auf den Auslosewert aufmerksam machen. Der Skifahrer muss
bestatigen, dass diese Einstellung mit den Aufzeichnungen der
Einstellkarte tibereinstimmt.

= Der Skifahrer muss die Vereinbarung lesen und bestatigen,
dass er sie verstanden hat, und mit den speziellen Hinweisen
einverstanden ist.

Der Skifahrer sollte sich tber die mit dieser Sportart verbunde-

nen Risiken im Klaren sein. Es ist die Absicht von 7tm, diese

Risiken so weit wie méglich zu verringern. Es muss zur Kenntnis

genommen werden, dass keine Skibindung mit absoluter

Sicherheit in jeder nur denkbaren Situation auslésen kann.

Der Skifahrer muss dann die Prufbescheinigung bzw. Einstellkarte

personlich unterschreiben. Falls der Kunde ein Kind ist, muss die

hierfir verantwortliche Person unterzeichnen.

6 Garantiefille
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1.6 Skibremse

Montage: Die Haken an den 7tm Bremsbiigeln miissen unbedingt
in Fahrtrichtung weisen (siehe Abb. M) Ansonsten keine Funktion
und schwere Beschadigung der Bauteile!

Warnung: Die 7tm Bremse schwenkt nur nach einer Auslésung
der Bindung in Bremsposition! Keine Bremswirkung wenn nur
der Fersenhalter 6ffnet, die Schuhhalterung aber auf dem Ski
bleibt! Zur Vermeidung einer ungewoliten Offnung des
Fersenhalters z.B. im Lift muss dieser (z.B. mit einem

sig. Weich
 zur Auslésung der
chend iibertragen.

Leder

des Skiherstellers.
ie Skibindung auf dem Ski

auf der Skioberflache oder
werden sollte.
3Pin Linie = Skimarkierung.

Skimitte. Uberbreite Ski kon-
> montiert werden!

le Montageposition (aufge-

nur bei Bedarf bohren!
Spannbacken ganz offen
Oberflache des Skis plat-

ohlenmitte, bzw. falls vor-
stimmung mit der

I,

te ausmessen und anzeich-
1spitzenmarkierung tber
eren.

chalenski und bei Ski mit
r ist eine sorgfiltige Uber-
agelehre vorzunehmen.

helf, falls die Montagelehre

ie oben bei der

> mit Tape fixieren.

die Bohrungen exakt sitzen.
nur bei Bedarf bohren!

iben

ingen entsprechen den gel-
en eine Eindringtiefe von
Bohrtiefe ist 9,0 + 0,5 mm.
en Skibindungsbefesti-
rauben- AusreiBwiderstand.
ibindungsmontage notwen-
» Skibindungen mit genorm-
enug halten. In diesem Fall
twendig. Achten Sie aber
peziellen Anweisungen der

2n Sie nur originale
dingt die Angaben des
auch von stumpfen

ren und Bohrer geradehal-
in der Bohrbuchse der

sein, dass jedes Loch eine
i nicht beschéadigt und die

entfernen. Den Ski umdre-
flache klopfen, damit alle

1 Ski
und durfen nicht Gberdreht
chraubers soll das Dreh-

Sicher t) t werden.

1.7 Telemark Fangriemen

e Der Fangriemen (24) wird gemaB Abb H an der Fangband Ose
(14) montiert.

1.8 Fersenhebel-Sicherungsgurt

Zur generellen Vermeidung einer ungewollten Offnung des Fersen-

halters z.B. im Lift oder bei einem Sturz, sollte dieser gesichert

werden.

Bei Benutzung der Bremse: Einen Gurt (gemé&B Abb. N) zur Siche-

rung des Fersenhebels gegen unbeabsichtigtes 6ffnen verwenden.

Loses Gurtende wie abgebildet gegen durchrutschen sichern.

Bei VerschleiB oder Beschédigung den Riemen nicht mehr ver-

wenden und austauschen!

2 Skistiefel in die Bindung einp

Zur Schuhléngeneinstellung zuerst den Fersenhalter (2) 6ffnen

und Versuchen, mit dem Skistiefel in die Bindung einzusteigen.

Nun die Standplatte soweit anheben, dass der Langenverstell-

Drehgriffl (4) bequem so lange gedreht werden kann, bis der

Schuh in die Bindung passt, Abb. F.

Ach Bei extrem kurzen Ski:

(3) von der Nor ition (7)

kurz” Pos. (8) umgehingt werden, Abb. G:

Der Anpressdruck ist dann richtig, wenn in der Mitte der

Anpressdruck-Anzeige (5) die innere Kante des Léngenverstell-

Drehgriff (4) gemé&B Abb. F zu sehen ist. Mehrmalig aus und ein-

steigen und den Anpressdruck ggf. korrigieren.

Ach Zu groBe des Anpressdrucks bringt kei-

nen Vorteil, verringert aber die Lebensdauer der VerschleiB-

teile der Bindung.

Die Sohlenhshenanpassung erfolgt automatisch, vorausgesetzt die

verwendeten Skistiefel entsprechen den gultigen Normen.

3 Einstellen der Seit g

Das erforderliche Seiten-Auslésemoment wird mit den Einstellschrau-

ben (15) eingestellt und an den Einsteliskalen (16) abgelesen.

Die Auslésewerte auf der Anzeigeskala mussen in einem

Blickwinkel von 90 ° abgelesen werden.

Drehen Sie die Einstellschraube (15) bis der gewiinschte

Auslosewert an der Skala angezeigt wird. AnschlieBend wird mit

einem Prufgerét das Auslésemoment kontrolliert und ggf. mit den

Einstellschrauben korrigiert.

Die Kennwerte mussen auf einer Priifbescheinigung eingetragen

sein (siehe Kapitel 5 Priifbescheinigungen).

3.1 Auslosewertermittlung nach der Gewichtsmethode

. Suchen Sie in der ersten Spalte das Gewicht und in der zweiten

Spalte die GréBe des Skifahrers. Falls diese Angaben nicht auf

derselben Zeile zu finden sind, nehmen Sie den Code der

néchsthéheren Zeile.

Dieser Code ist fur den Skifahrer des Typs 1 bestimmt. Fiir

einen Skifahrer des Typs 2 gehen Sie bitte eine Zeile nach

unten (den néchsten Code) und fur einen Skifahrer des Typs 3

zwei Zeilen (den tibernachsten Code).

Ist der Skifahrer 50 Jahre und &lter, gehen Sie in der Tabelle um

eine Zeile nach oben. Diese Schritte 1. - 3. ergeben den korrek-

ten Skifahrercode.

Gehen Sie nun zu der Tabelle mit den Sohlenléngen Gber und

suchen Sie die Spalte mit der entsprechenden Sohlenlénge. Der

Schnittpunkt der Spalte "Sohlenlédnge” und der Zeile

"Skifahrercode” bestimmt die Ausgangseinstellzahl. Stellen Sie

nun diesen Wert an der Einstellskala (16) des Vorderbackens

ein. Wichtig: Falls am Schnittpunkt kein Wert stehen sollte, blei-

ben Sie auf derselben Zeile und nehmen Sie den néchsten

rechten oder linken Wert.

Beispiel: Ein Skifahrer wiegt 75 kg, ist 170 cm groB, hat eine

Skischuhsohlenlange von 320 mm, ist 55 Jahre alt und stuft sich

als Typ 2 ein. Der ermittelte Skifahrercode ist in diesem Fall "K”

und die entsprechende Ausgangseinstellzahl = 5.00.

Wird die Skibindungseinstellung nach anderen als den von 7tm

oder DIN/ISO empfohlenen Tabellen vorgenommen, kann dies den

Verlust von etwaigen Entschadigungsanspriichen zur Folge haben.

kann der Fer
und zur “extra
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° Prufen ob Seitenauslésung tbermaBig benutzt oder beschédigt
ist. Wenn erforderlich, reinigen, reparieren oder ersetzen.

Skischuh rutscht im Sohlenhalter:

Prufen, ob Andruckkraft nicht zu gering ist. Wenn erforderlich,

Neueinstellung.

Prufen, ob Schmiermittel am Skischuh oder an der

Seitenausldsung vorhanden ist. Reinigen aller

Verbindungsflachen.

Prifen ob Skischuh-Geomertie der Norm entspricht (ggf.

Vergleichstest mit einem anderen Schuhmodell).

Schrauben sind locker:

« Uberprufung auf fehlende, tiberdrehte oder lose Schrauben.
Wenn erforderlich, reparieren oder ersetzen, evtl. einkleben.

4.2 Fersenhalter

Skischuh rutscht im Fersenhalter:

Priifen, ob Anpresskraft zu gering ist. Wenn erforderlich, nach-

stellen.

Prifen, ob Schmiermittel am Skischuh vorhanden ist. Reinigen

aller Verbindungsflachen.

Prifen, ob die Fersenrille im Stiefelabsatz tief genug ist. Ggf.

mittels Feile oder Messer etwas vertiefen.

.

5 Priifbescheinigung

Als Fachhandler sind Sie verpflichtet, richtige und komplette

Aufzeichnungen von allen durchgefiihrten Arbeiten an 7tm

Skibindungen vorzunehmen. Die Einstellkarten

(Prufbescheinigungen) sollten gesammelt und abgelegt werden.

5.1 Ubergabe der Funktionseinheit und der Einstellkarte

an den Kunden.

Nach durchgefiihrter Endeinstellung erfolgt die Ubergabe der

Funktionseinheit zt 1 mit der Eir te (Duplikat) an den

Kunden/Skifahrer, auf der folgende Daten festzuhalten sind:

¢ Name

* Alter

Geschlecht

Alle zur Ermittlung der individuellen Auslésedrehmomente Mz

und erforderlichen GroBen und der Zahlensollwert dieser

Drehmomente in Nm.

Skifahrertyp

Sohlenlange

Skischuhtyp

Skibindungstyp

Skityp und -lange

die nach der Einstellung fur alle Auslosefunktionen am Priifgerét

nach DIN/ISO 11088 abgelesenen Z-Werte fur den rechten und

linken Ski.

* Der auf der Skibindung abgelesene Skalenwert

* Datum der Einstellung.

Ubergabe der Bedi lei Gar klirung:

* Jedem Skifahrer muss die Bedienungsanleitung/ Garantie-
erklarung der erworbenen Skibindung ausgehandigt werden.

5.2 Instruktion des Kunden

Wenn méglich, sollten folgende Instruktionen dem Kunden direkt

vorgefiihrt werden. Ist dies ein Kind, soliten die Informationen auch

den Eltern oder der Aufsichtsperson gegeben werden:

Eii i A i und Wiederei i

Dem Kunden soll entweder im Verkaufsraum oder beim Abholen

der Ski das richtige Ein- und Aussteigen, sowie das wieder

schlieBen der Seitenauslésung gezeigt werden.

Einsteigen

¢ Prifen der Skischuhsohle, ob kein Schnee, Eis oder Schmutz
vorhanden ist.

» Skischuhspitze im Sohlenhalters zentrieren einsteigen.

* Fersenhalter durch B mit der Hand schlieBen.

Aussteigen

* Fersenhalter mit Skistock, Skischuh oder Hand 6ffnen und
dabei Ferse anheben.

Offnen des Fersenhalters nach Sturz in Zwangslage

* Den Fersenhalter mit Stock oder Hand aufdriicken.

Wiedereinsteigen nach einer Seitenauslésung

¢ Mit der Bindung am FuB gemaB Abb. E in die Steurrolle (10) ein-
zentrieren und den FuBballen so stark nach unten driicken, bis
der Sohlenhalter hérbar am Halteklotz (11) einrastet.

Systemerkldrung

* Dem Skifahrer die Skischuh-Skibindungsanpassung vorfihren.

* Dem Skifahrer erklaren, wo die Auslésekrafteinstellschraube ist
und welche Auslosewerte fir ihn eingestellt wurden. Der Skifahrer
solite immer seine Skibindungseinstellung (Z-Wert) kennen.

Garantieanspruch vorliegt, missen vom Héandler nach Rickerhalt
fur den Zeitraum eines Jahres aufbewahrt werden, um 7tm eine
Uberpriifung des vermeintlichen Mangels zu erméglichen.

7 Richtlinien fiir normgerechte Ausriistung

Als Fachhéndler sind Sie verpflichtet, vor der Montage bzw.
Einstellung der Funktionseinheit Ski/Skibindung/Skischuh alle
Ausrtstungselemente gemé&B DIN ISO 11088 (friher DIN 32923)
zu beurteilen, gegebenenfalls neu zusammenzustellen, bzw. aus-
zutauschen und dem Skifahrer zuzuordnen. Alle Ausristungsele-
mente missen dabei den geltenden DIN-ISO-Normen entspre-
chen.

7.1 Richtlinien zur Skibindungsiiberpriifung

Alle neuen 7tm Auslése-Skibindungen entsprechen den
Anforderungen der geltenden nationalen und internationalen
Normen (wie z. B. DIN-ISO 9462, DIN-ISO 11497 bzw. DIN 7881)
oder Ubertreffen diese noch.

Vor Montage oder Einstellung einer 7tm Skibindung muss eine
Sichtkontrolle durchgefiithrt werden, die speziell bei gebrauchten
Skibindungen unbedingt erforderlich ist.

Uberpriifen Sie, ob die Auslésewerte auf den entsprechenden
Skifahrer abgestimmt sind.

Beschadigung der Oberflachen: Uberpriifen Sie die
Oberflachen, die Kontakt mit dem Skistiefel haben, auf
Abnutzung oder offensichtliche Beschadigung. Reparieren Sie
die abgenutzten oder beschadigten Teile oder tauschen Sie
diese gegen neue aus.

Skibremse: Uberpriifung auf Bruch oder Verbiegen, vollstandi-
ges Einziehen. Wenn der Ski flach auf dem Boden liegt, miis-
sen die Bremsarme stark genug sein, den Ski anzuheben.
Uberprufen Sie, ob Schrauben fehlen.

Skalen: Uberpriifung auf Lesbarkeit und auf Einstellbarkeit.
Alle Oberflachen der Skibindung sollten sauber sein. Uberprii-
fen Sie auf Verschmutzung und Korrosionsschéden. Sollte die
Skibindung schmutzig sein, verwenden Sie fur die Reinigung
ein trockenes oder feuchtes Tuch. Keine Lésungsmittel fur die
Reinigung der Skibindung, kein Silikon oder andere
Schmiermittel am Fersensohlenhalter benutzen. Die beschéadig-
ten Teile reparieren.

7.2 Richtlinien zur Skiiiberpriifung

Die meisten Skier weisen einen verstérkten Skibindungsbefesti-
gungsbereich auf. Da Skimaterial, Konstruktion, und Abmessung
variieren kdnnen, mussen den Instruktionen des Skiherstellers fur
richtige Skibindungsmontage gefolgt werden.

Befolgen Sie die Empfehlungen beziiglich Bohrabmessungen,
Klebematerialien oder Gewindeschneiden. Gibt es keine Richt-
linien des Skiherstellers, richten Sie sich bitte nach folgenden
Empfehlungen:

Skidicke fur richtige Eindringtiefe der Schraube beachten. Bei
korrekter Montage darf die Schraube den Skibelag weder auf-
wolben noch ablésen. Bei Verdacht, dass der Ski zu diinn ist,
muss die Skibindung so auf den Ski gestellt werden, dass die
Schraube seitlich am Ski sichtbar wird. Bei Gefahr, dass zu
lange Schrauben die Skilauffliche abhebt, eine kiirzere
Schraube verwenden oder vorsichtig die Schraube abschlei-
fen. b

Skibreite prifen. Skikanten auf eventuelle Beriihrung mit
Skibindungsschrauben uberpriifen, die eine Delamination oder
Zerstorung verursachen kénnten.

Zusétzliche Verstarkungsplatten oder dhnliche Verstarkungen
am Ski: Einige Skihersteller verwenden Verstarkungsplatten,
die ca. 3 - 6 mm unter der Skioberflache liegen. Diese Platten
mussen komplett durchbohrt werden, um eine Delamination zu
verhindern.

7.3 Richtlinien zur Ver g von Skischuh

Die Seitenauslésung von 7tm Telemark Bindungen ist reibungsun-
abhangig.

Trotzdem mussen zum sicheren Einspannen der Schuhe in die
Bindung gewisse Mindestanforderungen beziglich der Geometrie
erfillt sein, wie sie in den Normen 1SO 11 497 und ISO 6959
gefordert werden.

Nur Skischuhe, die diesen Normen entsprechen, diirfen verwen-
det werden.

Bei Skischuhen, die durch Gebrauch stark abgeniitzt sind, ist zu
uberprtfen, ob sie sicher in die Bindung elngespannt werden
kénnen.

Kinderschuhe dirfen nur mit Erwachsenenbindungen benutzt wer-
den, wenn die erforderlichen Auslésewerte eingestellt werden
konnen.
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